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INDICACIONES PARA TOMA DE MUESTRA, ALMACENAMIENTO Y ENVIO DE
ESPECIMENES PARA EL ESTUDIO DE PAROTIDITIS:

Muestras para deteccion viral

- SALIVA: Es la muestra de eleccion.
Se recomienda su recoleccion dentro de los 3 dias de iniciados los sintomas de
Parotiditis, y no mas alla de los 11 dias posteriores.

Masajear la glandula pardtida durante 30 segundos, el paciente debe salivar en un
recipiente estéril (puede ser el mismo recipiente utilizado para urocultivo)
Almacenar la saliva a 42C y realizar envio refrigerado dentro de las 24/48hs.

De no ser posible la recoleccién de esta muestra de saliva, se recomienda remitir un
hisopado oral en un medio especifico (CONSULTAR PARA LA TOMA DE MUESTRA), que
deberd ser enviado dentro de un recipiente de plastico con tapa a rosca.

Muestra para serologia

- SUERO: Se utiliza como complemento de la deteccidn viral en Saliva y es de mayor
utilidad en pacientes no vacunados.

Recolectar muestra de sangre entera en tubo seco, separar el suero y almacenarlo a
49C. Realizar el envio refrigerado dentro de las 24/48hs.

_ En caso de Meningoencefalitis se puede enviar muestra de LCR.

UNA VEZ QUE EL PACIENTE SUPERA LA ETAPA AGUDA DE LA ENFERMEDAD NO SE
ACEPTARA NINGUN TIPO DE MUESTRA.

Remitir las muestras junto con la “Ficha de notificacion de Parotiditis Infecciosa”
COMPLETA (es muy importante incluir todos los datos de vacunacién con Triple Viral)
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