7/ e 7] gt
EPI - ENTRE RIOS SE 3
REPORTE EPIDEMIOLOGICO SEMANAL

24 DE ENERO DE 2020 VOLUMEN 8 N° 3




EDITORIAL

El reporte epidemiolégico semanal “ Epi-Entre Rios” es elaborado por la Residencia de Epidemiologia del Ministerio
de Salud de Entre Rios. El mismo esta destinado a todo el personal de salud y publico en general interesado en la

situacién sanitaria provincial, nacional e internacional.

La informaciéon contenida es procedente tanto de los Sistemas de Vigilancia, de las Investigaciones en salud como

de medios informales, previamente verificados.

Este reporte busca brindar un panorama inmediato y actualizado de la situacién epidemioldgica y condiciones de
alto riesgo potencial para la salud de la poblacién, que suponen acciones de prevencién, control o seguimiento,

siempre con la mirada puesta en mejorar la salud de la poblacion.
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
DENGUE- SITUACION PROVINCIAL

CASOS NOTIFICADOS EN ESTUDIO CONFIRMADOS DESCARTADOS

36 4 9 23

Al cierre de la semana epidemiolégica 3, fueron notificados 36 casos sospechosos de dengue, de los cuales 9

fueron confirmados, 23 descartados y 4 permanecen en estudio.
Los serotipos identificados en 5 casos pertenecen a DEN 4.
Los departamentos de residencia de los pacientes son: Concordia, Gualeguaychu, Parana y Diamante.

Todos los casos presentaron antecedentes de viaje a zonas con circulacion viral. Presentan buena evolucion

clinica a la fecha.

Durante todo el afio 2019 fueron notificados 167 casos, de los cuales sélo 4 fueron confirmados.

VIGILANCIA DE ENFERMEDAD FEBRIL EXANTEMATICA

CASOS NOTIFICADOS EN ESTUDIO CONFIRMADOS DESCARTADOS

4 3 0 1

El abordaje de los casos sospechosos incluye el estudio serolégico para sarampion y rubéola.

Al cierre de la semana epidemioldgica 3, fueron notificados 4 casos de Enfermedad Febril Exantematica, de los

cuales 1 fue descartado y 3 permanecen en estudio.

Durante el afio 2019 fueron notificados 40 casos, de los cuales 36 fueron descartados y 4 permanecen en

estudio. Dos muestras fueron positivas para Parvovirus B19.

Fuente: Departamento Vigilancia. Direccién de Epidemiologia. Entre Rios.
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INFORME DE EVENTOS PRIORIZADOS
PALUDISMO

Los agentes causales del paludismo son parasitos intracelulares del género Plasmodium.
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En América del Sur casi todas las infecciones son causadas por P. falciparum y P. vivax.

Este ultimo es el que tiene la distribucién geografica mas amplia en todo el mundo y en
particular en la Argentina.

El parasito se transmite a través de la picadura de un mosquito hembra del género
Anopheles. Las personas infectadas pueden transmitir la enfermedad durante todo el

tiempo que alberguen parasitos en la sangre.

(CUALES SONLOS SINTOMAS?

En lineas generales, los periodos de incubacion son de 9-14 dias, pero varian segun la
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especie de plasmodio. "

Los primeros sintomas son: dolor de cabeza, debilidad, fatiga, malestar abdominal y a
dolores en articulaciones y musculos. El cuadro clinico cldsico consiste en episodios .
febriles precedidos por escalofrio y seguidos de intensa sudoracion, y se repiten cada '+

24, 48 6 72 horas. Duran entre 6 a 8 horas y desaparecen abruptamente: al terminar la *

sudoracién el paciente entra en un periodo asintomatico, durante el cual se siente L

L

mejor.

(COMO SEDIAGNOSTICA?

El diagnostico se realiza por distintos métodos: deteccidon del pardsito en sangre, .

busqueda de anticuerpos, y diagndstico molecular (PCR). %

(CUALESELTRATAMIENTO?

El tratamiento se realiza mediante la administracion de antibidticos especificos para H
la enfermedad. Es gratuito en todo el pais y garantizado por el Estado. a

El uso de medicamentos inefectivos o el retraso en el inicio del tratamiento puede 4
desencadenar un paludismo complicado. %

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacién .
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http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001469cnt-guia_tratamiento_paludismo_2018_-_2.pdf

NOTICIAS EN SALUD

ACCIONES EN TERRENO ANTE UN CASO DE
LEISHMANIASIS VISCERAL HUMANA

A partir de la confirmacidon del primer caso de leishmaniasis visceral humana en
Concordia, equipos de Zoonosis del Ministerio de Salud y del municipio trabajaron en el
control de la enfermedad -que afecta a personas y perros-, mediante la captura de
insectos transmisores.

El Ministerio de Salud de Entre Rios a través del Area de Zoonosis y Vectores junto a la
Municipalidad de Concordia realizaron tareas de control de la leishmaniasis visceral, ante
la confirmacidn del primer caso humano en la provincia.

Se colocaron trampas de luz para la captura del fleb6tomo transmisor de la enfermedad y
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la extraccidon de sangre a todos los perros en un radio de 150 metros alrededor del caso .

de leishmaniasis visceral humana. &
Los residentes de Epidemiologia de la provincia estuvieron abocados a detectar personas .
gue manifiesten sintomas compatibles y busqueda de antecedentes en los registros de F

enfermos en el hospital Masvernat. "

MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL

Para evitar la propagacion de esta patologia, es necesario: controlar de forma periddica o

o

con un veterinario a los perros; evitar que deambulen en las calles; y colocarles collares -
repelentes de fleb6tomos, ademas de los indicados para pulgas y garrapatas, .
principalmente, si las mascotas se encuentran en los patios y cercanias de gallineros. .
En lo que respecta a las personas, es fundamental el uso de repelentes y ropas con mangas P

largas y pantalones (alin con altas temperaturas), sobre todo si se va a estar al aire libre, &
cerca de los arboles. También es esencial que el perro no duerma en la misma habitaciony =

la cucha esté alejada de lugares expuestos a materia organica. *

Fuente: Ministerio de Salud de Entre Rios LB

=rll-ll EEEEEEE EEEEE EEEEE SEEEE EEEENEE EEEEE EEEEE SEEEE s N i EEE SN NS SN EEE S EEE SN EEEEE EEEEE EEEEE EENEEEE EEnEE snnes inEEE EE EEEEE SR EES S EEEE EEEEN

TSI SN S EEEE SN SN SIS S EEEE SENEE SN SEEEE SEEES SEEES SEESNSEE SEEEE SESEE S NSE SE SEEEE EESEN SIS SEEEESE SEEES SENEE SENEE SN NSNS NEENEE EEEEE DEN

EPI - ENTRE RI0S REPORTE EPIDEMIOLOGICO SEMANAL SE3  PAG. 5


https://www.entrerios.gov.ar/msalud/?p=35542

REGOMENDACIONES
¢QUE PUEDO HACER PARA PREVENIR EL DENGUE?

No hay vacuna disponible contra el dengue, por lo que si vivimos o vamos a viajar a una

zona de riesgo la mejor prevencion es evitar ser picados por mosquitos. Para eso:

De ser posible evite estar a la intemperie en las horas de mayor densidad de
mosquitos (en la mafiana temprano y en el atardecer).

De ser posible utilice camisas de manga larga y pantalones largos, de colores claros
ya que el Aedes huye naturalmente de elementos que reflejen la luz del sol.

Use mosquiteros en las camas.

Proteja la cuna o cochecito del bebé con redecillas protectoras para mosquitos
cuando permanezca en exteriores.

Aplique repelente contra insectos, pero sélo la cantidad suficiente para cubrir la
piel y/o ropa expuesta, evitando su aplicacidn excesiva y reiterada.

Cuando use repelente en un nifio, apliquelo en sus propias manos y después
frotelas en su hijo. Evite aplicarlo en los ojos y boca del nifio y uselo
cuidadosamente alrededor de sus oidos.

Si controlamos la proliferacion de los mosquitos, evitaremos la transmisiéon de la infeccion

asi que:

Revise su domicilio en busqueda de recipientes que puedan acumular agua
estancada, y que no tenga ninguna utilidad.

Entierre o elimine todo tipo de basura o recipientes inservibles como latas,
cascaras, llantas y demas recipientes u objetos que puedan almacenar agua.

Ordene los recipientes utiles que puedan acumular agua, coléquelos boca abajo o
coléqueles una tapa.

Mantenga tapados los tanques y recipientes que colectan agua o pueden
recolectarla si llueve.

Cambie el agua de los floreros, platos bajo macetas, desaglies de aire
acondicionado o lluvia, dentro y fuera de la casa, cada 3 dias y frote las paredes del
mismo. De ser posible, utilice productos alternativos en lugar de agua (geles, arena
himeda sin que el nivel de agua supere la superficie de la arena).

Mantenga limpias, cloradas o vacias las piletas de natacion fuera de la temporada.

Si el municipio esta llevando a cabo tareas de eliminacion de objetos inservibles
que acumulan agua (descacharrado), participe activamente en estas tareas y
facilite el trabajo de los trabajadores municipales.

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion
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