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EDITORIAL

El reporte epidemiolégico semanal “ Epi-Entre Rios” es elaborado por la Residencia de Epidemiologia del Ministerio
de Salud de Entre Rios. El mismo esta destinado a todo el personal de salud y publico en general interesado en la

situacién sanitaria provincial, nacional e internacional.

La informaciéon contenida es procedente tanto de los Sistemas de Vigilancia, de las Investigaciones en salud como

de medios informales, previamente verificados.

Este reporte busca brindar un panorama inmediato y actualizado de la situacién epidemioldgica y condiciones de
alto riesgo potencial para la salud de la poblacién, que suponen acciones de prevencién, control o seguimiento,

siempre con la mirada puesta en mejorar la salud de la poblacion.
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
RECLASIFICACION DE CASOS DE LA SE 36

PATOLOGIA FUENTE CLASIFICACION | EDAD |SEXO | SE | DEPARTAMENTO
COQUELUCHE HOSPITAL MASVERNAT PROBABLE 1 MES F 35 CONCORDIA
COQUELUCHE HOSPITAL MASVERNAT PROBABLE 1 MES F 35 CONCORDIA
COQUELUCHE HOSPITAL CENTENARIO PROBABLE 1 MES M 23 GUALEGUAYCHU
COQUELUCHE HOSPITAL CENTENARIO PROBABLE 14 ANOS M 29 GUALEGUAYCHU
COQUELUCHE HOSPITAL CENTENARIO DESCARTADO 4 ANOS F 29 GUALEGUAYCHU
COQUELUCHE HOSPITAL CENTENARIO DESCARTADO 7 MESES F 29 GUALEGUAYCHU
COQUELUCHE HOSPITAL SANTA ROSA CHAJARI DESCARTADO 1 MES M 31 OTRA PROVINCIA
COQUELUCHE HOSPITAL CENTENARIO DESCARTADO 1 MES F 28 GUALEGUAY
COQUELUCHE HOSPITAL SAN ROQUE PARANA DESCARTADO 3 MESES M 34 LA PAZ
COQUELUCHE HOSPITAL J.J URQUIZA DESCARTADO 1 MES F 34 FEDERAL
COQUELUCHE HOSPITAL SAN ROQUE PARANA DESCARTADO 4 MESES M 34 COLON
COQUELUCHE HOSPITAL SANTA ROSA CHAJARI DESCARTADO 7 MESES F 35 FEDERACION
COQUELUCHE HOSPITAL CENTENARIO DESCARTADO 9 ANOS F 29 GUALEGUAYCHU
LEPTOSPIROSIS HOSPITAL MASVERNAT DESCARTADO 57 ANOS M 35 CONCORDIA
LEPTOSPIROSIS/DENGUE CENTR?C?%EASEBGGLLQ(;?MOHI DESCARTADO 71 ANOS F 26 URUGUAY
LEPTOSPIROSIS HOSPITAL J.J URQUIZA DESCARTADO 33 ANOS F 35 URUGUAY
SINDROME FEEORIL INESPECIFI- CLINICA MODELO DESCARTADO 46 ANOS M 35 LA PAZ
MENINGOENCEFALITIS CLINICA MODELO DESCARTADO 63 ANOS F 34 LA PAZ

VIGILANCIA DE VIRUS INFLUENZA ACUMULADOS A LA FECHA

CONFIRMADOS CONFIRMADOS
CASOS NOTIFICADOS EN ESTUDIO DESCARTADOS
INFLUENZA A INFLUENZA B
295 1 37 0 257

Hasta la semana epidemioldgica (SE) 36, se han confirmado 37 casos de Influenza A en la provincia de Entre Rios,

de los cuales ninguno fue confirmado en esta ultima.

En la semana del 1 al 7 de septiembre de 2.019 (SE 36), los promedios de ocupacién de camas por Insuficiencias

Respiratorias Agudas en la provincia fueron los siguientes:

+ Sala general adultos:

+ Sala general pediatri

14,77%

ca: 21,76%

¢ Unidad de terapia intensiva adultos: 8,57%

¢ Unidad de terapia intensiva pediatrica: 16,67%
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Fuente: Departamento Vigilancia. Direccion de Epidemiologia. Entre Rios.
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SARAMPION
¢ QUE ES EL SARAMPION ?

Enfermedad viral aguda, potencialmente grave, y extremadamente contagiosa.

El virus del sarampidn es viable durante menos de 2 horas a temperatura ambiente
en las superficies y los objetos, pero los virus esparcidos en el aire permanecen
infectantes durante 30 minutos o mas . Es sensible a multiples desinfectantes, co-
mo hipoclorito de sodio al 1% (lavandina).

La gravedad del sarampidn es mayor entre los lactantes y nifios menores de 5
anos, adultos y desnutridos.

Desde la eliminacién de la circulacién endémica del sarampidn en Argentina en el
afio 2000, se confirmaron 49 casos importados o relacionados a importaciones.

{ CUALES SON LOS SINTOMAS ?

Entre 1y 4 dias previos a la aparicidn de las manchas en la piel, la persona presen-
ta fiebre, conjuntivitis, secrecién nasal y tos. Pueden aparecer también manchas
en el interior de la boca.

Pasado este periodo aparece una erupcion generalizada, pero que conserva espa-
cios de piel sana. Comienza en la cara, por detras de las orejas, para luego descen-
der al tronco y por ultimo alcanzar los miembros. Luego de 5 a 7 dias aparece des-
camacion fina de la piel.

Pueden aparecer complicaciones por consecuencia del mismo virus o por sobrein-
feccidon con bacterias. Algunas son: diarrea, otitis, neumonia e infeccién del Siste-
ma Nervioso.

;COMO SETRANSMITE?

El sarampidn es altamente contagioso. Se propaga cuando una persona infectada
tose o estornuda.

El sarampidn es un virus altamente contagioso que vive en el moco de la narizy la
garganta de una persona infectada. Se puede propagar a otros al toser y estornu-
dar. Ademas, el virus del sarampidn puede vivir hasta dos horas en un espacio aé-
reo donde la persona infectada tosio o estornuda.

Si otras personas respiran el aire contaminado o tocan la superficie infectada, lue-
go se tocan los ojos, la nariz o la boca, pueden infectarse. El sarampidn es tan con-
tagioso que si una persona lo tiene, hasta el 90% de las personas cercanas a esa
persona que no son inmunes también se infectaran.

La persona infectada puede transmitir el virus desde 4 dias antes hasta 4 dias des-
pués de aparecer las manchas en la piel. El periodo de mayor transmisibilidad ocu-
rre desde la aparicién de los sintomas hasta 3-4 dias de la erupcion.

Fuente: Ministerio de Salud de Entre Rios
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http://www.entrerios.gov.ar/msalud/wp-content/uploads/2018/05/vigilancia-sarampion-rubeola.pdf
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SITUACION NACIONAL YPROVINCIAL

Desde la eliminacion de la circulacién endémica del sarampidon en Argentina en el
afio 2000, se confirmaron 49 casos importados o relacionados a importaciones. Los
principales brotes ocurrieron en 2010 (17 casos) y 2018 (14 casos agrupados en 3
brotes). En el corriente afio se confirmaron 6 casos de sarampidn, incluyendo el ca-
so actual. De éstos, cinco fueron residentes argentinos y uno turista.

En la provincia de Entre Rios no se han registrado casos en los Ultimos afos. Cabe
recordar que el sarampion es un evento de notificacidn obligatoria y su denuncia
debe ser inmediata al Sistema de Vigilancia de Salud mediante ficha correspondien-

—
o

Fuente: Departamento Vigilancia. Direccién de Epidemiologia. Entre Rios.

RECOMENDACIONES
PARA VIAJEROS AL EXTERIOR

Verificar contar con esquema de vacunacién contra el sarampién completo para la
edad segun Calendario Nacional de Vacunacion (vacuna doble o triple viral). De no
contar con las 2 dosis recomendadas, la vacuna debe ser aplicada como minimo

15 dias antes del viaje.

Los nifios de 6 a 11 meses que viajen a areas de circulacidn viral activa, deben re-
cibir una dosis de vacuna triple viral. Esta dosis no debe ser tenida en cuenta co-
mo esquema de vacunacidn. Se administraran las dosis correspondientes al Calen-
dario Nacional de Vacunacidn al afio de vida y al ingreso escolar.

PARA EQUIPOS DE SALUD

Verificar y completar esquema de vacunacién de acuerdo a la edad:

De 12 meses a 4 aios: deben acreditar una dosis de vacuna triple viral (sarampion-
rubéola-paperas).

Mayores de 5 afios: deben acreditar dos dosis de vacuna con doble o triple viral
después del primer afio de vida. o Las personas nacidas antes de 1965 no necesi-

tan vacunarse porque son considerados inmunes.

Intensificar la vigilancia epidemioldgica de casos sospechosos de enfermedad
febril exantematica (EFE).

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacién Ministerio de Salud Entre Rios
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https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2019-09-04-alerta-sarampion.pdf
http://www.entrerios.gov.ar/msalud/wp-content/uploads/2018/05/vigilancia-sarampion-rubeola.pdf

NOTICIAS NACIONALES

MSAL Nacién—Confirmacion de caso de sarampion en Ciudad de Buenos

Aires con antecedente de viaje a Brasil

Se confirmd un caso de sarampidn en un hombre de 44 aiios residente en la Ciu-
dad de Buenos Aires, atendido en efector privado, con antecedente de viaje a Bra-
sil, que comenzd con fiebre el dia 10 de agosto, agregando exantema cuatro dias
después. El caso se confirmd por serologia (IgM positiva en suero) y seroconver-
sién de IgG, asi como RT-PCR positiva en orina. Las muestras fueron procesadas
por el efector privado y se confirmaron en el Laboratorio Nacional de Referencia
ANLIS Carlos G. Malbran. Se encuentran en desarrollo las pruebas para identifica-
cion de genotipo y linaje viral. La fuente de infeccion estd en investigacion. Se ini-
ciaron acciones de prevenciéon y control en los contactos del caso, quienes se en-

cuentran en seguimiento.

Fuente: Ministerio de Salud y Accién Social de la Nacién Fecha: 04/09/2019

EFEMERIDES

8 de septiembre: Dia Mundial de la Fibrosis Quistica

El 8 de septiembre de 1989, un grupo de cientificos coordinados por Lap-Chee
Tsui descubrieron el gen que ocasiona esta enfermedad. Esta situacidon determi-
no que sea, entonces, ese el Dia Mundial de la Fibrosis Quistica, declarado por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en 2013.

El objetivo principal de este dia es dar a conocer la situacidn de las personas con
FQ en todo el mundo y mejorar su calidad de vida, con el fin de evitar desigual-
dades en el tratamiento. Esto incluye la disponibilidad de la medicacion, equipa-
miento y profesionales necesarios especializados en FQ.

Fuente: Sociedad Argentina de Pediatria

Ministerio de
SALUD
Gobierno de Entre Rios

RESIDENCIA DE EPIDEMIOLOGIA
25 DE MAYO 139, PARANA

TELEFONO/FAX: 0343-4840187
CORREQ ELECTR[]MCU: resepier@gmail.com
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